
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
هترین زمان مصرف پلاویکس زمان خاصی ندارد، اما ب

شود هر روز در یک زمان مشخص مصرف شود توصیه می

توان با تا اثربخشی بهتری داشته باشد. این دارو را می

  غذا یا بدون غذا مصرف کرد.

 را فروت گریپ آب:   پلاویکس غذایی تداخل ترین شایع

 کرد مصرف پلاویکس داروی با نباید

 تداخل بروز به منجر پلاویکس با همزمان قهوه مصرف

 پلاویکس، مصرف هنگام حال، این با. شود نمی دارویی

 را معده مخاط تواند می قهوه. بنوشید قهوه زیاد نباید

 یا معده ناراحتی باعث اوقات گاهی که کند تحریک

 .شود می خونریزی

 وجود الکل و پلاویکس بین ای شده شناخته تداخل هیچ

 می پلاویکس با همراه الکل مصرف حال، این با. ندارد

 این افراد، از برخی برای. کند تحریک را معده تواند

 معده در ویژه به خونریزی، خطر است ممکن وضعیت

 .دهد افزایش را افراد

 

فنر زدن  از جمله داروهای رقیق کننده ی دیگری که پس از

 توسط پزشک تجویز میشوندعبارتند از :

  )اسویکس(کلوپیدگرول  – بریلانتا – تیکا – زیلت  





 

 قرص پلاویکس 

 
 بيمارستان موسي بن جعفر)ع(

 واحد آموزش به بيمار

medlineplus | clevelandclinic | webmd  : منبع 
 

 

 /MH/ED/44شماره سند: 

 12/11/1402تاریخ بازنگری: 

 1نوبت ویرایش:

 

 

 

 

 

 

 کلينيک پرستاری آموزش سلامت

  

همه روزه از ساعت 7:30 تا13:30 )داخلي126 ( 

مي باشد  . عزیزان   پاسخگوی سوالات شما  

6-38596061-051 :  شماره تماس بيمارستان  

320قلب : داخلي بخش   

 آدرس سایت بيمارستان : 

Msjhospital.ir  



 

   

  

 

از کلوپیدوگرول یا پلاویکس برای پیشگیری از حمله ی 

قلبی و سکته ی مغزی در مبتلایان به بیماری های قلبی 

)به خصوص افرادی که اخیرا دچار سکته ی قلبی شده 

ه اند و یا اند(، بیمارانی که اخیرا دچار سکته مغزی شد

بیماران مبتلا به مشکلات گردش خون )مشکلات قلبی 

 .عروقی محیطی( استفاده می شود

کلوپیدوگل از اتصال پلاکت ها به همدیگر و تشکیل 

شدن لخته های خونی خطرناک جلوگیری می کند. 

پلاویکس یک نوع داروی ضد پلاکت است. این دارو 

باعث می شود تا خون به طور یکنواخت در بدن جریان 

قبل از شروع مصرف :     نحوه ی استفاده از پلاویکس

این دارو، راهنمای پلاویکس و در هر بار مصرف مجدد 

دارویی ارائه شده توسط داروساز و یا موجود در بسته 

بندی را به دقت بخوانید و اگر سوالی داشتید، حتما از 

  .پزشک خود و یا داروساز بپرسید

 

ویکس یک نوع داروی بلعیدنی است که یک بار در روز پلا

و طبق دستور پزشک همراه با غذا و یا به صورت عادی 

دارو را به طور منظم و دقیق این  ***  مصرف می شود 

مصرف کنید تا بهترین تاثیر را بر سلامتی شما داشته 

برای این که وعده ی مصرفی خود را فراموش   *** باشد

ت این دارو را همیشه در یک ساعت معین نکنید، بهتر اس

دوز و طول مدت مصرف این دارو   ***کنید مصرف از روز

بستگی به شرایط پزشکی شما و نحوه ی واکنش بدن شما 

گر این دارو را برای جلوگیری از لخته ا  ***به درمان دارد 

شدن خون بعد از عمل جراحی استنت قلب یا جراحی های 

کنید، این دارو را باید ماه ها و یا سال مشابه استفاده می 

ها با آسپرین و طبق دستور پزشک مصرف کنید )بسته به 

برای جزئیات بیشتر و ***روش جراحی و نوع استنت( 

خطرات قطع مصرف زود هنگام دارو حتما با پزشک خود 

اگر در میانه ی درمان، احساس *** حتی  مشورت کنید 

کردید، باید دوره ی درمان سلامتی و احساس خوبی پیدا 

د وهای تجویز شده را کامل مصرف کنیرا کامل کنید و دار

 بدون مشورت پزشک به هیچ عنوان مصرف این   *** 

در هنگام مصرف این   د*** دارو را خودسرانه قطع نکنی

دارو از خوردن گریپ فروت یا نوشیدن آب گریپ فروت 

ز بگوید که خودداری کنید، مگر اینکه پزشک یا داروسا

 . شما می توانید با خیال راحت از این میوه مصرف کنید 

 

 است ممکن کسیپلاو    :کسیپلاو یجانب عوارض

 شده ذکر موارد. کند جادیا یجد ای فیخف یجانب عوارض

 که است یدیکل یجانب عوارض از یبرخ یحاو ریز در

  .دهد رخ کسیپلاو مصرف هنگام است ممکن

. ستین یاحتمال یجانب عوارض ی همه شامل ستیل نیا

 ذکر موارد شامل تواند یم کسیپلاو عیشا یجانب عوارض

 :باشد ریز در شده

 کشد یم طول معمول حد از شیب که یدگیبر از یزیخونر

 حد از شیب یکبود -    دماغ خون -   شود متوقف تا

  -  یجیگ -    یعضلان درد -   تب   - نامتعارف و معمول

پوست خارش ای یجلد بثورات

اگر دچار خونریزی شده اید و به نظر می رسد که بیش از 

حد معمول طول کشیده و متوقف نشده است و یا اگر در 

ادرار و یا مدفوع خود خون مشاهده کردید، بلافاصله با 

به غیر از خونریزی یا کبودی،   .پزشک خود تماس بگیرید

اکثر این عوارض جانبی شایع ممکن است طی چند روز یا 

چند هفته از بین برود. اگر این موارد تشدید پیدا کردند و 

یا از بین نرفتند حتما با پزشک خود و یا یک دکتر داروساز 

در صورت بروز علائم عدم استفاده از این  .مشورت کنید

ند درد دارو، از جمله علائم حمله قلبی یا سکته مغزی )مان

در قفسه ی سینه، درد در فک، درد در دست چپ، تنگی 

نفس، تعریق غیرمعمول، ضعف در یک طرف از بدن، 

لکنت زبان، تغییر دید ناگهانی، گیجی(، فورا با اورژانس 

  .تماس بگیرید و درخواست کمک پزشکی کنید

 


